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Fahrrad-Lernset - Block 1
Reference: P9646
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entwickelt, um den Anforderungen des Lehrbuchs
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Radfahrens erforderlichen __Ubungen. Kostenlos
erhaltlich sind theoretische Ubungen flr Block 1.

\b Einige Elemente werden separat geliefert.
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LADEN SIE DIE MONTAGEANLEITUNG DES BAUSATZES HERUNTER!

Dieses Fahrrad-Lernset wurde entwickelt, um Kindern das Fahrradfahren beizubringen, und enthalt alle
praktischen Ubungen, die fir Block 1 des SRAV erforderlich sind. Dieses Set wird insbesondere zum
Unterrichten und Uberprifen von Block 1 des Lehrbuchs verwendet.

Das Fahrrad-Kit enthalt:
- 12 flexible Markierungskegel, 23 cm
- 5 Markierungskegel mit Loéchern, 23 cm
- 1 Markierungsstange, 100 cm
- 1 Begrenzungsset mit 40 Schalen
- 2 Markierungsbander a 20 m (zum Zuschneiden in 4 Bander a 10 m)
- 2 Markierungsstreifen a 40 cm
- 7 Markierungspfeile a 38 cm
- 1 Transporttasche 56 x 30 x 23 cm

Damit lassen sich die Elemente des folgenden Lehrbuchs erstellen und tberprifen:
- Mit einem FuB auf dem Boden starten
- Das Fahrrad geradeaus fahren
- Mit dem Fahrrad einen Parcours mit einem einfachen Slalom fahren
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- In einem abgegrenzten Bereich langsamer werden, bremsen und anhalten
- Fahren, ohne sich abzustitzen (eine Hand)
- In einer 30 cm breiten und 10 m langen engen Gasse in ,Reiterhaltung” fahren
- Wahrend der Fahrt Informationen aufnehmen
- Eine 90°-Kurve fahren kénnen
- Ein Hindernis Uberwinden
- Die Gange wechseln
- Fiir die theoretischen Elemente stehen optional zwei Ubungen zur Verfiigung (weitere Informationen am
Ende der Beschreibung)

Das Fahrrad-Lernset wird mit einer herunterladbaren Anleitung zum Aufbau des Parcours geliefert. Der
Parcours wird auf einer Flache von 20 x 20 m aufgebaut. Je nach verfiUgbarem Platz kann der Parcours
jedoch verandert oder sogar auf zwei Flachen oder in zwei Etappen neu organisiert werden. In der
herunterladbaren Anleitung kostenlos verfiigbar: Zwei spielerische Ubungen behandeln drei wesentliche
Punkte des ,Fahrradfahrens”.

- Vorderseite - Ubung 1: Den Kindern beibringen, wie man einen Fahrradhelm richtig aufsetzt und einstellt.
- Riickseite - Ubung 2: Die Fahigkeit der Kinder testen, einfache Teile eines Fahrrads (Rahmen, Lenker,
Rader...) zu benennen, aber auch Sicherheitselemente (Bremsen, Ruckstrahler...) zu identifizieren.
Diese Hilfsmittel wurden in Ubereinstimmung mit den Anforderungen des Programms SRAV - Block 1
entwickelt.

Die Farben einiger Produkte kénnen variieren (orange, gelb, griin, blau). Dieses Set besteht aus mehreren
Paketen. Die Pakete werden nicht immer am selben Tag geliefert.
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