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Kit savoir rouler a vélo - Bloc 1
Référence P9646

Savh Al

£

i.

D,
B

Retrouvez dans ce pack , , _ o .
Le kit savoir rouler a vélo bloc 1 a spécialement été

concu pour répondre aux attentes du livret
pédagogique : savoir pédaler. Il contient tous les
ateliers nécessaires a l'apprentissage du vélo.
Disponible gratuitement, des exercices théorique
pour le bloc 1. Certains éléments sont livrés
séparément.
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Stock disponible: + 10 unités
Livraison express ?: Oui
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Concu pour favoriser I'apprentissage du vélo auprées des enfants, ce kit pédagogique vélo concentre tous
les ateliers pratique indispensables au bloc 1 du SRAV. Ce kit est utilisé savoir rouler a vélo est

notamment utilisé pour enseigner et valider le bloc 1 du livret pédagogique.

Le kit savoir rouler a vélo contient :
- 12 plots souples de 23 cm
- 5 cOnes a trous de 23 cm
- 1 jalon de 100 cm
- 1 kit de délimitation de 40 coupelles
- 2 lanieres de marquage de 20m (a découper pour obtenir 4 laniéres de 10m)
- 2 bandes de marquage de 40 cm
- 7 fleches de marquage de 38 cm
- 1 sac de transport de 56x30x23cm

Il permet de créer et valider les éléments du livret pédagogique suivant :
- Démarrer un pied au sol
- Conduire son vélo en ligne droite
- Conduire son vélo sur un parcours avec un slalom simple
- Ralentir, freiner et s'arréter dans une zone délimitée
- Rouler en enlevant un appui (une main)
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- Rouler dans un couloir étroit de 30 cm sur 10 m en position "cavalier"
- Prendre des informations en roulant
- Etre capable d'effectuer un virage a 90°
- Franchir un obstacle
- Changer ses vitesses
- Pour les éléments théoriques, un duo d'exercices est disponible en option (plus d'informations en fin de
description)

Le kit savoir rouler a vélo est fourni avec un manuel d'installation du parcours téléchargeable. Le parcours
s'installe sur une surface de 20 x 20 m. Toutefois, selon I'espace disponible, le parcours peut-étre modifié
voire réorganisé sur 2 espaces ou en 2 temps.

Disponible gratuitement : 2 exercices ludiques permettent d’aborder 3 points essentiels du « Savoir rouler
a vélo ».
- Au recto - exercice 1 : Apprendre aux enfants a mettre et a régler son casque de vélo correctement.
- Au verso - exercice 2 : tester la capacité des enfants a nommer des éléments simples d'un vélo (cadre,
guidon, roues...) mais également d’identifier les éléments de sécurité (freins, catadioptres...).
Ces outils sont développés en adéquation avec les attentes du programme SRAV - bloc 1.

Les couleurs de certains produits peuvent varier (orange, jaune, vert, bleu).Ce kit est constitué de
plusieurs colis. Les colis n'arrivent pas systématiquement le méme jour.

TELECHARGEZ LA NOTICE DE MONTAGE Du kit !
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